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ПОЯСНИТЕЛЬНАЯ ЗАПИСКА 

 

Учебный план среднего общего образования Муниципальное 

бюджетное общеобразовательное учреждение Дубровская вечерняя 

(сменная) общеобразовательная школа (далее - учебный план) для 10-12 

классов, реализующих основную образовательную программу среднего 

общего образования, соответствующую ФГОС СОО (Приказ Министерства 

просвещения Российской Федерации от 12.08.2022 № 732 «О внесении 

изменений в федеральный государственный образовательный стандарт 

среднего общего образования»), фиксирует общий объѐм нагрузки, 

максимальный объѐм аудиторной нагрузки обучающихся, состав и структуру 

предметных областей, распределяет учебное время, отводимое на их 

освоение по классам и учебным предметам. 

Учебный план является частью образовательной программы 

Муниципальное бюджетное общеобразовательное учреждение Дубровская 

вечерняя (сменная) общеобразовательная школа, разработанной в 

соответствии с ФГОС среднего общего образования, с учетом Федеральной 

образовательной программой среднего общего образования, и обеспечивает 

выполнение санитарно-эпидемиологических требований СП 2.4.3648-20 и 

гигиенических нормативов и требований СанПиН 1.2.3685-21. 

Учебный год в Муниципальное бюджетное общеобразовательное 

учреждение Дубровская вечерняя (сменная) общеобразовательная школа 

начинается 01.09.2024 и заканчивается 30.05.2025.  

Продолжительность учебного года в 10-12 классах составляет 34 

учебные недели.  

Учебные занятия для учащихся 10-12 классов проводятся по 5-ти 

дневной учебной неделе. 

Учебный план состоит из двух частей — обязательной части и части, 

формируемой участниками образовательных отношений. Обязательная часть 

учебного плана определяет состав учебных предметов обязательных 

предметных областей. 

Часть учебного плана, формируемая участниками образовательных 

отношений, обеспечивает реализацию индивидуальных потребностей 

обучающихся. Время, отводимое на данную часть учебного плана внутри 

максимально допустимой недельной нагрузки обучающихся, может быть 

использовано: на проведение учебных занятий, обеспечивающих различные 

интересы обучающихся 



В Муниципальное бюджетное общеобразовательное учреждение 

Дубровская вечерняя (сменная) общеобразовательная школа языком 

обучения является Русский язык. 

Промежуточная аттестация – процедура, проводимая с целью оценки 

качества освоения обучающимися части содержания (полугодовое 

оценивание) или всего объема учебной дисциплины за учебный год (годовое 

оценивание). 

Промежуточная/годовая аттестация обучающихся за полугодие 

осуществляется в соответствии с календарным учебным графиком. 

Все предметы обязательной части учебного плана оцениваются по 

полугодиям. Предметы из части, формируемой участниками 

образовательных отношений, являются безотметочными и оцениваются 

«зачет» или «незачет» по итогам полугодия.  

Промежуточная аттестация проходит на последней учебной неделе 

полугодия. Формы и порядок проведения промежуточной аттестации 

определяются «Положением о формах, периодичности и порядке 

текущего контроля успеваемости и промежуточной аттестации обучающихся 

Муниципального бюджетного общеобразовательного учреждения 

Дубровской вечерней (сменной) общеобразовательной школы.  

Освоение основной образовательной программы среднего общего 

образования завершается итоговой аттестацией.  

Нормативный срок освоения основной образовательной программы 

среднего общего образования составляет 3 года. 

Образовательный процесс осуществляется по универсальному 

профилю. Универсальный профиль ориентирован на такие предметы, как 

математика и русский язык, основываясь на выборе обучающихся и условиях 

школы. В данном профиле для изучения выбраны элективные курсы в 10 

классе «Русский язык в современном мире», «Математика. Подготовка к 

ЕГЭ», «Информатика и информационные технологии в современном мире», 

«Английский в современном мире» в 11 классе: «Математика. Подготовка к 

ЕГЭ», «Практикум по английскому языку». 

Учебный план состоит из двух частей: обязательной части и части, 

формируемой участниками образовательных отношений. Обязательная часть 

учебного плана определяет состав 13 учебных предметов: Русский язык, 

Литература, Английский язык, Математика (Алгебра и начала 

математического анализа, Геометрия, Вероятность и статистика), 

Информатика, Физика, Химия, Биология, История, Обществознание, 

География, Физическая культура и ОБЗР и индивидуальный проект. Учебный 



план предусматривает изучение всех учебных предметов на базовом уровне. 

Часть учебного плана, формируемая участниками образовательных 

отношений, определяет время, отводимое на изучение содержания 

образования, обеспечивающего реализацию интересов и потребностей 

обучающихся, их родителей (законных представителей), педагогического 

коллектива, обеспечивает реализацию социального образовательного заказа и 

индивидуальное развитие обучающихся. В учебный план включены 

профильно ориентированные и общеразвивающие элективные курсы: 

«Русский язык в современном мире», «Математика. Подготовка к ЕГЭ», 

«Информатика и информационные технологии в современном мире», 

«Английский в современном мире» в 11 классе: «Математика. Подготовка к 

ЕГЭ», «Практикум по английскому языку». Обязательным элементом 

является выполнение обучающимися индивидуального проекта. 

Индивидуальный проект представляет собой учебный проект или учебное 

исследование, выполняемое обучающимся в рамках одного или нескольких 

учебных предметов с целью приобретения навыков в самостоятельном 

освоении содержания и методов избранных областей знаний и/или видов 

деятельности, или самостоятельном применении приобретенных знаний и 

способов действий при решении практических задач, а также развития 

способности проектирования и осуществления целесообразной и 

результативной деятельности (познавательной, конструкторской, 

социальной, художественно- творческой, иной). Для реализации 

индивидуального проекта каждым учащимся 10-х классов в учебном плане 

выделен 1 час из вариативной части учебного плана. Выполнение 

индивидуального проекта в 10-м классе ФГОС СОО школы 

регламентируется Положением об индивидуальных проектах учащихся 10-х 

классов ФГОС СОО. Промежуточная аттестация подразделяется на 

полугодовую, которая проводится по каждому учебному предмету по итогам 

полугодия, а также годовую промежуточную аттестацию, которая 

проводится по каждому учебному предмету по итогам учебного года. Сроки 

проведения промежуточной аттестации - в соответствии с календарным 

учебным графиком. Промежуточная аттестация обучающихся проводится в 

форме комплексной контрольной работы, итоговой контрольной работы, 

административной контрольной работы, письменных и устных экзаменов, 

тестирования, защиты индивидуального/группового проекта. В случаях, 

предусмотренных образовательной программой, в качестве результатов 

промежуточной аттестации могут быть зачтены выполнение тех или иных 

заданий, проектов в ходе образовательной деятельности, результаты участия 

в олимпиадах, конкурсах, конференциях, иных подобных мероприятиях. 

Годовая промежуточная аттестация проводится на основе результатов 

полугодовых промежуточных аттестаций. Годовая оценка выставляется как 

среднее арифметическое полугодовых отметок. 



Учебный план универсального профиля 

при 5-дневной учебной неделе 

на 2024-2025 учебный год 

для 10-12 классов 

Предметная 

область 
Учебный предмет Уровень  

Количество часов  в 

неделю/ в год 

Количе

ство 

часов 

за 3 

года 
10 

класс 

11 

класс 
12 класс 

 
ОБЯЗАТЕЛЬНАЯ ЧАСТЬ  

Русский язык и 

литература 

Русский язык  Б 2 1 1 4 

Литература Б 2 2 2 6 

Иностранные 

языки 

Иностранный язык 

(английский язык) 

Б 2 2 2 6 

Математика и 

информатика 

Алгебра и начала 

математического 

анализа 

Б 2 3  5 

Геометрия Б 2 1  3 

Вероятность и 

статистика 

Б 1 1  2 

Информатика Б 1 1  2 

Естественно-

научные 

предметы 

Физика Б 1 1 2 4 

Химия Б 1 0,5 0,5 2 

Биология Б 1 0,5 0,5 2 

Общественно-

научные 

предметы 

История Б  2 1 1 4 

Обществознание Б 1 2 1 4 

География Б 1 1  2 

Физическая 

культура, основы 

безопасности и 

защиты Родины 

Физическая культура Б 3 3  6 

Основы безопасности 

и защиты Родины 
Б 1 1  1 

Индивидуальный проект Б 1   1 

ИТОГО  24 21 10 55 

Часть, 

формируемая 

участниками 

образовательных 

отношений 

Алгебра и начала 

математического анализа  
Б   1 1 

Геометрия Б   1 1 

Русский язык Б   2 2 

Информатика и 

информационные 

технологии в 

современном мире 

ЭК 1  1 2 

Русский язык в 

современном мире 

ЭК 1    

Математика. 

Подготовка к ЕГЭ 

ЭК 2 2   

 Английский в ЭК 1    



современном мире  

 Практикум по 

английскому языку 

ЭК  1   

ИТОГО:   5 3 5  

Учебные недели  34 34 34 102 

Всего часов  29 24 15 68 

Максимально допустимая недельная 

нагрузка в соответствии с действующими 

санитарными правилами и нормами 

 34 34 34 102 

Общая допустимая нагрузка за период 

обучения в 10-12 классах в соответствии 

с действующими санитарными 

правилами и нормами в часах, итого 

 2312 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



Промежуточная аттестация 

 Промежуточная аттестация обучающихся 10-12 классов проводится в 

соответствии с действующим школьным Положением о формах, периодичности и 

порядке текущего контроля успеваемости и промежуточной аттестации 

обучающихся. (утверждено 31.08 2018 Приказ №39) в конце учебного года по всем 

предметам учебного плана с целью определения качества освоения обучающимися 

содержания учебных программ. 

 

 

 

Учебные 

предметы/классы 

Формы промежуточной аттестации 

10 кл. 11 кл. 12 кл. Сроки проведения 

1 
Русский язык  контрольная 

работа 

контрольная 

работа 

к/р в форме 

ЕГЭ 

11-12 класс: 

с 15.04 по 

15.05.2025г. 

16,17.05.2025г. – 

резервные дни) 

 

 

2 
Литература контрольная 

работа 

контрольная 

работа 

контрольная 

работа 

3 
Родной язык контрольная 

работа 

контрольная 

работа 
 

 
Родная литература контрольная 

работа 

контрольная 

работа 
 

4 
Иностранный язык 

(английский язык) 
тест тест тест 

5 История тест тест тест 

6 Обществознание тест тест тест 

7 

Математика: алгебра и 

начала 

математического 

анализа, геометрия 

контрольная 

работа 

контрольная 

работа 

контрольная 

работа 

8 Информатика тест тест - 

9 Биология тест тест тест 

10 Астрономия тест тест - 

11 Физическая культура тест тест - 

12 
Основы безопасности 

жизнедеятельности 
тест тест - 

13 Химия тест тест тест 

14 Физика тест тест тест 

15 география  тест тест - 

16 
Индивидуальный 

проект 

Предзащита 

проекта 

Предзащита 

проекта 

Защита 

проекта 
 



Утверждаю 

Директор МБОУ Дубровской вечерней 

 (сменной) общеобразовательной школы 

____________ /Н.И.Миронова/ 

 Приказ №  от 31.08.2021 г. 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

План 

внеурочной деятельности 

среднего общего образования 

МБОУ Дубровской вечерней 

(сменной) 

общеобразовательной школы 

на 2023 – 2024 учебный год 

 

10-12 класс 

 

 

 

 

Рассмотрен на заседании педагогического совета 

Протокол № _1_ от _30.08.2024 года 

 

 



Внеурочная деятельность, как и деятельность обучающихся в рамках уроков, 

направлена на достижение результатов освоения основной образовательной программы, 

но при этом реализуется в формах, отличных от урочных на основании запросов 

обучающихся, выбора их родителей (законных представителей), а также с учетом 

имеющихся кадровых, материально-технических и иных условий.  

 Внеурочная деятельность распределена по направлениям: спортивно-

оздоровительное, духовно-нравственное, социальное, общеинтеллектуальное, 

общекультурное и реализуется через кружки, клубные заседания, круглые столы, 

конференции, диспуты, школьные научные общества, олимпиады, соревнования, 

поисковые и научные исследования, экскурсионный туризм, экспедиции, общественно 

полезные и естественно-научные практики, профильные смены (в том числе в 

каникулярный период в рамках деятельности лагерных смен). 

Часы внеурочной деятельности не включаются в объем предельно допустимой 

учебной нагрузки. 

Внеурочная деятельность 10-12  классов 

Направление 

внеурочной 

деятельности 

Формы организации 

Количество часов в 

неделю ФИО учителя 

10 11 12 

Общеинтеллектуальное «Английский. За 

границами 

учебника»  

1   Ковалѐва Ю.Ю. 

Социальное «Россия – мои 

горизонты» 

 1 1 Миронова Н.И. 

Афанаскин С.В. 

Дайнеко Л.Д. 

Общекультурное  

 

Духовно-нравственное 

«Разговоры о 

важном» 

Классные часы, 

беседы, круглые 

столы, включенные 

в программу 

духовно-

нравственного 

развития 

обучающихся (3-4 

мероприятия в 

четверть) 

1  

1 

 

 

1 

Миронова Н.И. 

Афанаскин С.В. 

Дайнеко Л.Д. 

 

Миронова Н.И. 

Афанаскин С.В. 

Дайнеко Л.Д. 
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